
 

 

 

 

 

Leinen los! 
Segelwoche für Jugendliche von 10 – 16 Jahren 
 
Montag bis Freitag, 25. bis 29. Juli 2022 am Hallwilersee 
 
 
 
 



 

 

Natur pur, Segeln, Kochen, Freizeit, Diskutieren 
Liebe Jugendliche 

 

Herzliche Einladung zur Segelwoche am Hallwilersee  

von Montag bis Freitag, 25. bis 29. Juli 2022!  

 

In Zusammenarbeit mit der Segelschule Hallwilersee www.ssh-ag.ch bieten wir in 

den Sommerferien diese Segelwoche an. Auf kleinen Yachten und Jollen erlernt 

Ihr die Grundlagen des Segelns. 

 

Es ist ein gemeinsames Angebot der Reformierten Kirche Baden plus und der 

Reformierten Kirche Wehntal. 

 

Programm 
Tagsüber segeln und baden wir. Bei Flaute ist Faulenzen und Lesen angesagt. 

Abends diskutieren wir «über Gott und die Welt». Am Vorbereitungstreffen 

machen wir die Themen für diese Gespräche am Abend ab. Ihr sagt, was Euch 

aktuell an Zeit-, Lebens- oder Glaubensfragen beschäftigt und als Gruppe wählen 

wir, über was wir konkret sprechen möchten. 

 

• Montag: Sich vertraut machen mit den Booten (kleine Yachten und Jollen für 

mehrere Personen) und Leinen los! 

• Dienstag: Handling und Grundmanöver wie Wende, Q-Wende, mal eine 

Halse 

• Mittwoch: Ganztägige Ausfahrt/Törn mit Picknick auf dem See oder an einem 

Brötliplatz 

• Donnerstag: Ausschlafen und Segeln am Nachmittag und in den Abend 

hinein 

• Freitag: Handling Einmannjolle «Laser» (siehe Foto), Regatta 

 

An- und Abreise 
Die An- und Abreise erfolgt individuell. Bitte haltet euch an folgende Termine: 

Start: 25. Juli 2022 | 11.00 Uhr | Seminarhotel Rügel (beim Parkplatz) 

Ende: 29. Juli 2022 | 17.30 Uhr | Seminarhotel Rügel 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Unterkunft 
Wir wohnen im Lagerhaus auf dem Rügel in Seengen. Ein Kajüten-

Mehrbettzimmer und zwei Massenlager bieten viel Platz. Wir werden von unserer 

Lagerköchin bekocht und essen unsere feinen Menus bei guter Witterung auf der 

Terrasse oder sonst im kleinen Aufenthalts- und Essraum. Vom Grillplatz aus hat 

man eine prächtige Sicht auf den See. Hinter dem Haus kann Fuss- oder 

Volleyball gespielt werden. Im Keller hat es einen Pingpong-Tisch. Durch die 

Rebberge führt ein Fussweg direkt an den See und dann zu den Booten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kosten 
Der Unkostenbeitrag beträgt CHF 350.- und beinhaltet Segeln, Kost, Logis, die 

Fahrten vor Ort und auch mal ein Glacé. Weiter bekommt ihr ein Handbuch über 

das Segeln. 

 

Anmeldung 
Anmeldung bitte bis Mittwoch, 1. Juni 2022 direkt an die jeweilige 

Kirchgemeinde senden. Sie ist verbindlich und wird nach der Reihenfolge des 

Eingangs berücksichtigt. Ideale Gruppengrösse: mind. 12 bis max. 24 

Jugendliche und junge Erwachsene (pro Kirchgemeinde max. 12 Personen) 

 

Wir freuen uns auf eure Anmeldungen! 

Christian König | Pfarrer 

Oberdorfstrasse 4 | Postfach 61 | 8165 Schöfflisdorf 

044 856 12 47 | christian.koenig@kirche-wehntal.ch 

 

Nadja Deflorin | Sozialdiakonin 

Breitensteinstrasse 47 | 5417 Untersiggenthal 

079 907 19 73 | nadja.deflorin@ref-baden.ch 

 



 

Oelrainstrasse 21 | 5400 Baden Oberdorfstrasse 4 | 8165 Schöfflisdorf 

info@ref-baden.ch christian-koenig@kirche-wehntal.ch 

www.ref-baden.ch www.kirche-wehntal.ch 

Zur Segeltechnik 
Ihr lernt die Handhabung eines Bootes und könnt später auch mal mutig ein Boot 

mieten, für das es keinen Segelschein benötigt (unter 15 Quadratmeter 

Segelfläche). Wenn Du den Segelschein machen möchtest, so müsstest du einen 

weiteren Kurs machen. Was Ihr dann aber schon wisst: Die Windrichtung sehen, 

Segel setzen und bergen, die Segelstellung überwachen, die Leinen, Schoten 

und Fall richtig bedienen, Manöver wie Wenden und Halsen, den Trimm des 

Bootes kontrollieren, die Vortrittsregeln kennen, Backbord von Steuerbord 

unterscheiden, Segel reffen, Mann-über-Bord-Manöver, die wichtigsten 

Seemannsknoten wie Palstek machen, eine Regatta fahren.  

 

 

Vorbereitungstreffen 
Zum Kennenlernen, für organisatorische Fragen und zur thematischen 

Vorbereitung (Segeltheorie, Knoten etc.): 

Samstag, 25. Juni 2022 | 9.00 bis 12.15 Uhr | anschliessend kleiner Lunch 

Reformiertes Kirchgemeindehaus Baden | Oelrainstrasse 21 | 5400 Baden 

 

 

 


